
SAC SEKTION PIZ SOL – PROGRAMM 2025     www.sac-piz-sol.ch

Vorstand der Sektion Pizsol
Präsident: 

Kassier:

Aktuarin:

Tourenchef:

Rettungschef:

Clubnachrichten:

Vizepräsidium: 

Gerhard Meier, Rüti-Leumstrasse 28, 7323 Wangs,
Mobile: 079 236 13 12, E-Mail: praesident@sac-piz-sol.ch
Heinz Müller, Stämpfli 3, 9478 Azmoos, Mobile: 079 624 51 76,
E-Mail: kassier@sac-piz-sol.ch 
Claudia Farner, Letz 3, 8752 Näfels, Mobile: 076 338 88 34
E-Mail: aktuar@sac-piz-sol.ch
Reto Hobi, Pizolstrasse 25, 7310 Bad Ragaz, Mobile: 079 216 46 57,
E-Mail: tourenchef@sac-piz-sol.ch
Thomas Kessler, Feldstrasse 8, 8890 Flums
Mobile: 079 432 25 06, E-Mail: rettungschef@sac-piz-sol.ch
Corina Rupp, Rheinstrasse 12, 7320 Sargans, P: 081 302 67 38
E-Mail: clubnachrichten@sac-piz-sol.ch
vakant

Hüttenchefs
Enderlin:

Spitzmeilen:

Schräawisli: 

Niclaus Saxer, Mühlbachweg 1, 7208 Malans,
Mobile: 079 585 70 37, E-Mail: enderlin@sac-piz-sol.ch
Hüttentelefon Enderlin 079 681 61 29
Walter Brühlmann, Platzstrasse 5, 8880 Walenstadt,
Mobile: 079 218 28 90, E-Mail: spitzmeilen@sac-piz-sol.ch
Hüttentelefon Spitzmeilen 081 733 22 32, www.spitzmeilenhuette.ch
Robert Kohler, Eichbüel 9, 7312 Pfäfers, Mobile: 079 443 00 13,
E-Mail: schraeawisli@sac-piz-sol.ch

Erweiterter Vorstand
Mitgliederverwaltung:

Kulturbeauftragte:

Umweltbeauftragte: 

Susi Benz, Zollweg 5, 8880 Walenstadt P: 081 735 26 84,
E-Mail: mitgliederverwaltung@sac-piz-sol.ch
Anna-Maria Jarc, Stickereiweg 3, 8880 Walenstadt, P: 081 710 29 33,
Mobile: 076 505 30 03, E-Mail: kultur@sac-piz-sol.ch
Lea Schneider, Seestrasse 77, 3800 Unterseen,  
Mobile: 079 884 73 47, E-Mail: umwelt@sac-piz-sol.ch

Tourenkommission 
Präsidium:

Sektion:

Seniorenteam:

Jugend:

Beisitzer:

J+S Coach:

Reto Hobi, Pizolstrasse 25, 7310 Bad Ragaz
Mobile: 079 216 46 57, E-Mail: tourenchef@sac-piz-sol.ch
Stefan Rupp, Rheinstrasse 12, 7320 Sargans
P: 081 302 67 38, E-Mail: stefan.rupp@sac-piz-sol.ch
Ernst Dornbierer, Neugutgrabenstrasse 5a, 9470 Buchs, P: 081 771 
40 17, Mobile: 079 604 80 05, E-Mail: ernst.dornbierer@sac-piz-sol.ch
Julian Good, Ratellerstrasse 48, 7320 Sargans
Mobile: 079 346 20 36, E-Mail: jo@sac-piz-sol.ch
Nicolas Niffeler, Neuwangserstrasse 51, 7323 Wangs
Mobile: 079 307 89 43, E-Mail: nicolas.niffeler@sac-piz-sol.ch
Paul Wermelinger, Rosenstrasse 3, 7323 Wangs, P: 081 723 32 78,
E-Mail: paul.wermelinger@sac-piz-sol.ch

Bergführer Sektion
Beeler Roland

Bislin Josef

Bühler Beni

Good Julian

Good Thomas

Hinder Roman

Junginger Patrick

Keller Patrick

Kühne Alfons

Schlegel Karl

Schlegel Sandro

Schmed Marcel

Schwörer Dario
Tischhauser Fredy

Tuor Meinrad

Wachter Toni

Wälti Thomas

Zimmermann Thomas

Seestrasse 60, 8880 Walenstadt, P: 081 720 21 21
Mobile: 079 207 68 00, E-Mail: roland.beeler@alpintravel.ch
Staudenstrasse 6A, 9472 Grabs, P: 081 771 36 45,
Mobile: 079 217 16 31, E-Mail: seppbislin@bluewin.ch
Bannholzweg 3, 9472 Grabs
Mobile: 076 489 69 80, E-Mail: beni.buehler@bluewin.ch
Ratellerstrasse 48, 7320 Sargans
E-Mail: julian@koellis.ch, Mobile: 079 346 20 36, 
Butzerstrasse 109, 8887 Mels, P: 081 723 96 75, 
Mobile: 079 366 51 81, E-Mail: good-zogg@bluewin.ch
Oberdorf 13, 7306 Fläsch, Mobile: 079 821 55 38
E-Mail: romanhinder@bluewin.ch
Engenmoosstrasse 12, 8880 Walenstadt, Mobile: 079 324 81 63
E-Mail: patrick.junginger@gmx.ch
Rosgartenstrasse 18A, 7205 Zizers
E-Mail: info@berg-gipfel.ch, Mobile: 078 821 46 88
Madrusstrasse 13, 7317 Valens, P: 081 302 50 44, 
Mobile: 079 660 33 18, E-Mail: famkuehne@bluewin.ch
Barnüelstrasse 51, 7323 Wangs, 
Mobile: 079 195 01 30, E-Mail: k.schlegel@vat.ch
Bovelweg 14, 7306 Fläsch, Mobile: 079 743 36 45,
E-Mail: sandro.schlegel@bluemail.ch
Oberzihlweg 5, 8880 Walenstadt
Mobile: 079 683 06 51, E-Mail: schmed@kletterschule.ch
derzeit im Ausland; Mobile: 079 943 52 35, E-Mail: dario@toptotop.org
Sankt Luzi 27, 7306 Fläsch, Mobile: 079 582 38 70
E-Mail: frtischhauser@bluewin.ch
St. Martin-Weg 5, 8887 Mels, Mobile: 079 298 18 75,
E-Mail: mtuor@gmx.ch
Böschenstrasse 17, 7000 Chur, P: 079 631 08 03, 
E-Mail: awachter@bluewin.ch
Bergstrasse 40, 7303 Mastrils, Mobile: 079 677 53 33
E-Mail: thomas@megusta.ch
Oberbüntenstrasse 3, 7323 Wangs,
Mobile: 079 774 86 52, E-Mail: thomas59zimmermann@gmail.com

Unfallversicherung Alle Teilnehmenden (inkl. Jugend) haben selber für eine 
 genügende Unfallversicherung zu sorgen. 

Hauptversammlung: Freitag, 14. März 2025
Thomas Wälti, Bergstrasse 40, 7303 Mastrils, Mobile: 079 677 53 33,
E-Mail: thomas.waelti@sac-piz-sol.ch
Patrick Keller, Rosgartenstrasse 18A, 7205 Zizers,  
Mobile: 078 821 46 88, E-Mail: patrick.keller@sac-piz-sol.ch 

Sport- und Wettkampfklettern:

Bergführer: 

Jeden Dienstag Klettern in der Halle oder draussen KG/KH BF Julian Kölliker
Sa. 4.1. Lawinenkurs ST/AU L+ Livio Grünenfelder
Fr. 17.1 . Nachtschlitteln SCH Annia Good
Sa. 18.1 . Einsteigertour im Sarganserland ST Livia Good
Sa. 8.2 . Malbun EK Sina Götz
Sa. 22.2 . Flumserberg ST Livio Grünenfelder
Sa.–Mo. 7.–9.6. Pfingstlager KT Livia Good
Mo.–Sa. 7.–12.7. Sommerlager mit SAC Weissenstein BW/K BF Julian Good

Anlässe und Touren für alle 2025

Tourenprogramm JO 2025
Datum Tour Art Schw. Leitung

Mo.–Fr. 4.–8.8. Hochtourenwoche Berninagebiet HT ZS+ BF Thomas Good
Sa./So. 30./31.8. Vrenelisgärtli HT Urs Kobler
Sa. 6.9 . Canyoning CAN BF Julian Good
Sa./So. 13./14.9. Mehrseillängenrouten klettern KT Lea Schneider
Fr. 19.9 . JO Leitertreff H BF Julian Good
So. 21.9 . JO Leiterklettern K BF Julian Good
Fr./Sa. 26./27.9. Krönten Südturm KHT BF Thomas Good

Abkürzungen, Ergänzungen:

AR Arbeitseinsatz EK Eisklettern KG Klettergarten SCH Schlitteln
AU Ausbildung E-MTB E-Mountainbike KH Kletterhalle SHT Skihochtour
AW Alpinwanderung (ab T4) FA Familienanlass KS Klettersteig SS Schneeschuhtour
BF Bergführer H Höck  KT Klettertour ST Skitour 
BW Bergwanderung (T2/T3) HT Hochtour  KU Kultur W Wanderung (T1)
CAN Canyoning K Klettern

Die entsprechenden Schwierigkeitsskalen befinden sich auf der SAC-Homepage: https://www.sac-cas.ch/de/ausbildung-und-sicherheit/tourenplanung/schwierigkeitsskalen/
Das ausführliche und aktuelle Tourenprogramm (mögliche neue Daten, neue Touren oder auch Absagen) ist auf unserer Homepage: www.sac-piz-sol.ch/tourenprogramm

Datum Tour Art Schw. Leitung

Sa. 11.1. Vollmondtour SS L Reto Hobi
Sa. 18.1. Mathon – Libisee – Lohn SS WT2 Christoph  

Maurenbrecher
Fr. 24.1. Vortrag Kaspek KU Markus Letta
Do./Fr. 13./14.3. Skihochtourenkurs Rotondo SHT/AU WS+ BF Patrick Keller
Sa.–Sa. 5.–12.4. Boulderwoche Fontainebleau K Eveline Kleemair
Fr.–Mo. 2.–5.5. Klettertage/Coaching im Maggiatal/

Val Bavona
K Eveline Kleemair

Sa. 17.5 . Auffrischung Mehrseillängen in der 
Ostschweiz

KT/AU Eveline Kleemair

Fr./Sa. 30./31.5. Arbeitstage Enderlinhütte AR Niclaus Saxer

Datum Tour Art Schw. Leitung

Sa./So. 14./15.6. Einführung Mehrseillängen Alpstein KT/AU Eveline Kleemair
Sa./So. 21./22.6. Ringelspitz HT ZS- BF Patrick Keller
Sa. 28.6. Pinut KS K2 Reto Hobi
Fr.–So. 22.–24.8. Klettertage und Ausbildung Albigna KT/AU Eveline Kleemair
Fr. 12.9 . Helfertag Spitzmeilenhütte AR Walter Brühlmann
Sa. 27.9 . Pinut KS K2 Reto Hobi
Sa. 18.10 . Marmontana BW T3 Corina Rupp
Sa. 8.11 . Fondueplausch Enderlinhütte BW T3 Reto Hobi
So. 14.12 . Lawinenkurs AU L BF Thomas Wälti

Datum Tour Art Schw. Leitung



Fr. 3.1. Flüela Wisshorn (Wäschchuchitour) ST WS+ BF Patrick Keller
Fr. 3.1. Spitzmeilen – Wissmilen ST WS Rolf Klauser
Sa. 4.1. Tour im Sarganserland ST WS Stefan Rupp
So. 12.1. Hüenerchopf ST L Johannes Brunner
So. 19.1. Chemispitz – Zweierspitz ST WS Konrad Lieb
Mo.–Mi. 20.–22.1. Skitouren ab Maighelshütte ST WS+ BF Patrick Keller
Sa. 25.1. Chli Chärpf ST WS- Johannes Brunner
So. 26.1. Blankuskopf (Brandnertal) ST WS+ Heinz Wohlwend
Fr. 31. 1. Region Davos ST WS+ Daniel Schaffhauser
Sa. 8.2. Julier-/Jenatschgebiet ST ZS Kurt Janett
Sa./So. 8./9.2. Gemsfairen – Clariden ST WS+ BF Patrick Keller
Sa./So. 8./9.2. Region Davos ST WS+ Daniel Schaffhauser
Sa. 15.2. Splügen – Surettaseen SS WT2 Christoph  

Maurenbrecher
Fr. 21.2. Chli Chärpf ST WS+ Rolf Klauser
Sa.–Mo. 
22.–24.2.

Haute Route Engadina Bassa  
(Scuol – Davos)

ST ZS- Daniel Schaffhauser

Mo.–Fr. 24.–28.2. Skitourenwoche Südtirol ST BF Meinrad Tuor
Do.–So. 27.2.–2.3. Matschertal (Südtirol) ST ZS- Daniel Schaffhauser
Sa. 1.3. Lamatrekking für Familien W/FA Regula Keller
So. 2.3. Oberalpstock ST ZS- BF Patrick Keller
Fr./Sa. 14./15.3. Maighelshütte ST ZS- Daniel Schaffhauser
Mo. 17.3. Pizol ST WS Reto Hobi
Fr.–So. 21.–23.3. Fornogebiet ST WS+ BF Patrick Keller
So. 23.3. Piz Scalotta ST WS+ Konrad Lieb
Do.–So. 27.–30.3. Haute Route Berner Alpen 7 (Gauli) ST ZS- Daniel Schaffhauser
So. 30.3. Piz Bles ST ZS- Bruno Tschirky
Do.–So. 3.–6.4. Saaser 4000er ST WS+ BF Patrick Keller
Fr. 4.4. Sulzfluh ST ZS Rolf Klauser
Sa. 5.4. Region Silvretta ST ZS Kurt Janett
So. 6.4. Brisi ST Matthias Wielatt
Sa. 12.4. Fahrtechnikkurs E-MTB E-MTB Daniel Schaffhauser

So. 20.4. Piz Palü SHT ZS- BF Patrick Keller
Sa. 26.4. Klettern für Familien im Sarganserland K/FA Regula Keller
Sa. 26.4. Parpaner Rothorn ST WS+ Daniel Schaffhauser
So. 27.4. Fahrtechnikkurs E-MTB E-MTB Daniel Schaffhauser
Do. 15.5. Klettern für Familien im Sarganserland K/FA Regula Keller
Fr.–So. 16.–18.5. Frühlingsskitouren im Grialetsch ST ZS BF Thomas Wälti
Sa. 24.5. Haggenspitzli – Chli Mythen  

(Überschreitung)
AW T5/II Rolf Klauser

Sa./So. 24./25.5. Mehrseillängenkurs Bellinzona KT BF Patrick Keller
So. 25.5. Mutschen via Südseite AW T5 Katja Spitz
Fr.–So. 5.–7.6. Fels- und Eiskurs KT/HT L BF Patrick Keller
Do. 12.6. Klettern für Familien im Sarganserland K/FA Regula Keller
Sa. 21.6. Calanda-Massiv HT ZS+ Kurt Janett
Sa. 12.7. Avers – Lago di Lei HT ZS Kurt Janett
Sa./So. 12./13.8. Galenstock HT ZS/3B Bruno Tschirky
Mo.–Fr. 14.–18.7. Bergell (Forno – Allievi – Albigna) KHT 5a / ZS BF Thomas Wälti
So.–Fr. 20.–25.7. Grimsel/Furka KT 5+/6- BF Marcel Schmed
Sa./So. 26./27.7. Tödi HT WS Rolf Klauser
Sa. 2.8. Zügenschlucht – Davos E-MTB Daniel Schaffhauser
Sa./So. 2./3.8. Gross Düssi NW-Grat HT ZS/3B Bruno Tschirky
Sa. 9.8. Älplichopf – Fahnenstock AW T5 Stefan Rupp
Do. 21.8. Klettern für Familien im Sarganserland K/FA Regula Keller
Sa./So. 30./31.8. Weissmies HT WS+ BF Patrick Keller
Sa./So. 6./7.9. Gletschhorn HT ZS,4B BF Patrick Keller
So. 7.9. Familientour Pizol AW/FA Regula Keller
Fr./Sa. 12./13.9. Chli Krönten –  

Kröntenüberschreitung
HT WS+/3 BF Patrick Keller

Sa. 13.9. Sulzfluh KS K4-K5 Rolf Klauser
Sa./So. 20./21.9. Piz Morteratsch HT ZS,3A BF Patrick Keller
So. 21.9. Pizol via Tersol AW T5 Katja Spitz
Fr./Sa. 26./27.9. Krönten Südturm KHT BF Thomas Good
Mi. 29.10. Clip n’climb (Herisau) für Familien KH/FA Regula Keller

Tourenprogramm Sektion 2025
Datum Tour Art Schw. Leitung Datum Tour Art Schw. Leitung

Fr. 3.1. Flüela Wisshorn  
(Wäschchuchirundtour)

ST WS+ BF Patrick Keller

Di. 7.1. Toggenburg ST WS Ivo Akermann
Di. 14.1. Um Su ST WS Niklaus Ackermann
Di. 21.1. Hohe Matona Bad Laterns ST WS Fumio Hamaya
Mi. 22.1. Preda SS Stewart Bryce
Mo.–Mi. 20.–22.1. Skitouren ab Maighelshütte ST WS+ BF Patrick Keller
Fr. 24.1. Girenspitz ST WS+ Walter Brühlmann
Di. 28.1. Fadeur ST WS Monika Frehner
Do. 30.1. Klosters – Küblis W T1 Margrit Dornbierer
Sa. 1.2. Atzmännig – Chrüzegg SS WT1 Verena Loosli
Mo.–Do. 3.–6.2. Skitourentage Safiental ST WS Ivo Akermann
Sa./So. 8./9.2. Gemsfairen – Clariden ST WS+ BF Patrick Keller
Di. 11.2. Matjischhorn ST WS Ivo Akermann
Do. 13.2. Pischa Panoramatour W WT2 Karl Meier
Sa. 15.2. Splügen – Surettaseen SS WT2 Christoph  

Maurenbrecher
Di. 18.2. Weglosen – Druesberghütte W T1+ Verena Loosli
Mi. 19.2. Kleinberg Flumserberg ST WS Walter Brühlmann
Do. 20.2. Alp Stierva ST WS Marius Bur
Mo.–Sa. 24.2.–1.3. San Bernardino ST WS BF Thomas Wälti
Mi. 26.2. Maloja – St. Moritz W WS Stewart Bryce
Fr. 28.2. Zalöner Alp ST WS Walter Brühlmann
So. 2.3. Oberalpstock ST ZS- BF Patrick Keller
Mi. 5.3. St. Antönien ST WS Walter Brühlmann
Di. 11.3. Sentisch Horn ST WS Ivo  Akermann
Mo. 17.3. Pizol ST WS Reto Hobi
Di. 18.3. Rapperswil – Stäfa W T1 Verena Loosli
Fr.–So. 21.–23.3. Fornogebiet ST WS+ BF Patrick Keller
Fr. 21.3. Chörbschhorn ST WS+ Walter Brühlmann
Mi. 26.3. Schollenhorn ST WS Walter Brühlmann
Mo. 31.3. Wannengrat ST WS Niklaus Ackermann
Do.–So. 3.–6.4. Saaser 4000er ST WS+ BF Patrick Keller
Mo. 7.4. Pizolhütte ST WS Niklaus Ackerman
Sa. 12.4. Fahrtechnikkurs E-MTB E-MTB Daniel Schaffhauser
Mi. 16.4. Aabachtobel – Horgen W T1 Margrit Dornbierer
Sa.–Mo. 19.–21.4. Osterskitouren SH ZS- Walter Brühlmann
So. 20.4. Piz Palü SHT ZS- BF Patrick Keller
Do. 24.4. Frühlingstour Flüela oder Julier ST ZS Walter Brühlmann
So. 27.4. Fahrtechnikkurs E-MTB E-MTB Daniel Schaffhauser
Di. 29.4. Weisstannen – Flums W T1 Susi Benz
Di. 6.5. Flüela Schwarzhorn ST WS Fumio Hamaya

Do. 15.5. Emmetten – Seelisberg – Bauen BW T2 Karl Meier
Di. 20.5. Wald – Steg W T1 Vrena Loosli
Sa./So. 24./25.5. Mehrseillängenkurs Bellinzona KT BF Patrick Keller
Di. 27.5. Igis – Bärgli – Landquart BW T3 Susi Benz
Fr.–So. 5.–7.6. Fels- und Eiskurs KT/HT L BF Patrick Keller
Fr. 6.6. Arbeitstag im Schräawisli AR T2 Robert Kohler
Di. 10.6. Hirzli – Planggenstock BW T* Susi Benz
Di. 17.6. Galinakopf BW T3 Fumio Hamaya
Mo.–Fr. 23.–28.6. Tourenwoche Mellau  

(Bregenzerwald)
BW T2-3 Ivo Akermann

Di. 1.7. Neuenalpspitz – Alt St. Johann BW T3 Susi Benz
Do. 3.7. Alp Arpiglia BW T3 Stewart Bryce
Di. 8.7. Stätzerhorn-Überschreitung BW T* Marius Bur
Mi. 16.7. Scuol – Motta Naluns – Muot da 

l'Horn – Ftan
BW T2 Karl Meier

Di. 22.7. Rinerhorn – Sertig BW T2+ Margrit Dornbierer
Di./Mi. 29./30.7. Keschhütte BW T3 Stewwart Bryce
Do. 7.8. Bivio – Stallerberg – Juf BW T2 Karl Meier
Di./Mi. 12./13.8. Lischanahütte – Rimspass –  

Uinaschlucht
BW T2 Susi Benz

Di./Mi. 19./20.8. Zwinglipasshütte BW T3+ Ivo Akermann
Fr./Sa. 22./23.8. Piz Sardona HT ZS Walter Brühlmann
Di. 26.8. Drei-Seen-Tour Vals BW T2 Susi Benz
Sa./So. 30./31.8. Weissmies HT WS+ BF Patrick Keller
Di. 2.9. Schwägalp – Säntis – Wildhaus BW T3 Susi Benz
Fr. 5.9. Braunwald KS K3 Walter Brühlmann
Sa./So. 6./7.9. Gletschhorn HT ZS,4B BF Patrick Keller
Di. 9.9 . Safien – Glaspass – Tschappina BW T2 Karl Meier
Fr./Sa. 12./13.9. Chli Krönten –  

Kröntenüberschreitung
HT WS+ 

/3
BF Patrick Keller

Di. 16.9. Clariden Höhenweg BW T3 Susi Benz
Sa./So. 20./21.9. Piz Morteratsch HT ZS,3A BF Patrick Keller
Di. 23.9. Nesslau – Wolzenalp BW T2 Verena Loosli
Di. 7.10. Panoramaweg Sils – Surlej BW T3 Stewart Bryce
Fr. 10.10. Tourenleitertreff BW T2 Ernst Dornbierer
Di. 4.11. Amden – Betlis – Quinten BW T2 Susi Benz
Do. 6.11. Torkelbummel W T1 Karl Meier
Fr. 14.11. Schlusshock Senioren H Markus Letta
Do. 11.12. Gampfin (Chäschnöpfli) BW T2 Ivo Akermann
Di. 16.12. Tour nach Absprache ST L Niklaus Ackermann
Di. 17.12. Pardiel ST Niklaus Ackermann 

Tourenprogramm Senioren 2025

Datum Tour Art Schw. Leitung Datum Tour Art Schw. Leitung


